
の部分の入力をお願いします。
年 6 月 1 日

ふ り が な

氏 名

生 年 月 日 年 6 月 21 日 満 28 歳 性別 女

〒 111 - 2222

※現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入

〒
-

000 - 111 - 2222

090 - 8888 - 9999

人

無 ←該当しない方を削除してください

無 ←該当しない方を削除してください

年 月

平成15 3

志望の動機、特技、アピールポイントなど

配 偶 者 の 有 無

配偶者の扶養義務

学　　　　歴

○○○大学○○学部卒業

自 宅 電 話 番 号

携 帯 電 話 番 号

扶 養 家 族 数
（ 配 偶 者 を 除 く ）

0

連 絡 先

プラフロ　花子
該当しない方を削除してください

1980

現 住 所東京都○○○○･･･・・・・・・・・・・・・・・・1-2-3

プラネットハイツ306号

作成日 2008

履　　　歴　　　書

ぷらふろ　はなこ



年 月 日
の部分の入力をお願いします。

ふ り が な

氏 名

生 年 月 日 年 月 日 満 歳 性別 男 女

〒 -

※現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入

〒
-

- -

- -

人

有 無 ←該当しない方を削除してください

有 無 ←該当しない方を削除してください

年 月

志望の動機、特技、アピールポイントなど

配 偶 者 の 有 無

配偶者の扶養義務

学　　　　歴

自 宅 電 話 番 号

携 帯 電 話 番 号

扶 養 家 族 数
（ 配 偶 者 を 除 く ）

連 絡 先

現 住 所

該当しない方を削除してください

PlanetFlow 記述形式
作成日

履　　　歴　　　書



NO 業種/職種 雇用形態

○企業名

2001/4 ～ 2007/8

○職種

業種/職種 雇用形態

○企業名

～

○職種

○企業名

～

○職種

○企業名

～

○職種

○企業名

～

○職種

↑自動算出されます

4

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由

3

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由

2

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由

○勤続年数

○退職理由

一身上の都合により退職

↓この下から記述をお願いします↓

1

職　務　経　歴

期間/勤続年数（西暦） 業務内容

○期　　  間

1

記述例

○期　　  間 ソリューションシステム営業部所属
・売上管理
・受発注業務
・営業資料作成のサポート業務

正社員

△△システム株式会社

○勤続年数

6年4ヶ月

営業事務

○退職理由

氏　　　名

職　務　経　歴

期間/勤続年数（西暦） 業務内容

PlanetFlow 記述形式 　2008年　月　　日　現在

職　務　経　歴　書

フリガナ

■この「業務内容」枠の改行の方法
　Altキーを押したまま、Enterキーで改行してください。
■カーソルを入れる
　ダブルクリックしてください。



業種/職種 雇用形態

職　務　経　歴

期間/勤続年数（西暦） 業務内容

○企業名

～

○職種

○企業名

～

○職種

○企業名

～

○職種

○企業名

～

○職種

○企業名

～

○職種

○企業名

～

○職種

○企業名

～

○職種11

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由

10

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由

9

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由

8

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由

7

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由

6

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由

5

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由



業種/職種 雇用形態

職　務　経　歴

期間/勤続年数（西暦） 業務内容

○企業名

～

○職種

○企業名

～

○職種

○企業名

～

○職種

○企業名

～

○職種

数値入力 数値入力

記入例 2000年

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

4月 取得 ○○○認定　○○○検定1級合格

■保有資格
取得資格（西暦）
ex）2006年6月 免許・資格

15

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由

14

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由

13

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由

12

○期　　  間

○勤続年数

○退職理由


